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Curso de Facilitadores de Atividades

Programa Curricular

	Quatro Estilos de Aprendizado


O Aprendiz Pensativo


O Aprendiz de Bom Senso


O Aprendiz Imaginativo


O Aprendiz Interativo

Por Que Facilitar? 10 Razões para a Facilitação


Acrescentar Valor à experiência


“Desatolar”


Alcançar Objetivos


Abrir Novas Perspectivas


Desenvolver Observação e Consciência


Ser Atencioso


Encorajar a Auto-expressão


Usar o Sucesso


Proporcionar Suporte

Capacitar Pessoas

Tipos de Atividades


Atividades Experienciais


Jogos a Atividades Não Competitivas


Atividades Cooperativas


Iniciativas


Atividades de Aventura

Estruturando Uma Atividade


Pré-Atividade


Atividade


Pós Atividade

Ciclo do Aprendizado Experiencial

Experimentando


Publicando


Processando


Generalizando


Aplicando

Processo de Facilitar


Definição


Fases de Processo

Dicas para a Facilitação

Dicas para Liderar Atividades

Como Facilitar

Considerações Práticas


Estratégia Completa


Propósito


Tempo
	
Lugar


Ambiente


Participação


Finalização


Função e Estilo de Facilitador


Capacitação de Pessoas

O papel do Facilitador

Sugestões para Começar o Processamento

Estágios do Desenvolvimento Grupal


Formar


Tumultuar


Normalizar


Desempenhar


Deslocar

Processando Experiências de Aventura (6 Gerações)


Deixar a Experiência Falar por Si Mesma


Falar pela Experiência


Facilitar as Experiências


Informar Antecipadamente a Experiência de Forma Direta


Enquadrar a Experiência


Informar Antecipadamente de Forma Indireta

Aumentando a Eficácia do Processamento

O Uso de Metáforas

Dicas para Avaliar a Equipe


Proximidade


Discussão


Curtição


Estresse


Comunicação


Sentimentos


União


Atraso


Regras


Motivação

Confrontando Comportamentos Disfuncionais

Pensamentos a Considerar

Dicas, Lembretes e Idéias Chaves


Planejamento


Liderando


Processando
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